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Anotace:

Ptispévek cerpa zdiskuse na dalSim ze seminafii k celostatnimu cyklu pfednasek
k teoretickym zakladim didaktiky cizich jazykl a prakticky ji rozviji. 21. pokracovani cyklu
se konalo 14.4.2005 na PedFUK v Praze, pofadatelem byla katedra lingvodidaktiky s Kruhem
modernich filologli. Téma 21. ro¢niku znélo Autonomni uceni a styly uceni zakt v didaktice
cizich jazyki.
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Abstract:

The paper follows the discussion at one of the seminars concerning country-wide cycle of
lectures on theoretical basis of didactics of foreign languages, and it practically further
developes the discussion. The 21* continuation of the cycle took place on April 14, 2005 at
the Teaching Institute of Charles University in Prague and was organized by the Department
of Linguistics and Didactics together with the Circle of Modern Filologists.
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UVOD - CiL

Piispévek je inspirovan diskusemi na seminafich k celostatnimu cyklu ptfednasek k
teoretickym zékladim didaktiky cizich jazykt (dale DCJ) , pfedev§im zatim poslednim 21.
pokracovanim tohoto cyklu, které se konalo 14.4.2005 na PedFUK v Praze. Téma 21. ro¢niku
znélo Autonomni uceni a styly uc¢eni zaki v DCIJ. 1. celostatni seminaf, ktery vytvofil tuto jiz
uspéSnou tradici, se konal v roce 1995 a poradateli byli katedra lingvodidaktiky s Kruhem
modernich filologli. K pravidelnym uéastnikiim cyklu patii ugitelé cizich jazykt na ZS, SS i
VS, studenti a doktorandi se specializaci DCJ. Zajemciim o 21. ro¢nik bylo doporuceno
sezndmit se predem s publikaci prof. PhDr. J. MareSe, CSc. Styly uceni zaka a studentd,
Praha, Portal 1998, jejiz autor, specialista v oboru pedagogické psychologie z katedry
socialniho 1ékarstvi UK Praha / Hradec Kralové, ptrednesl piednasku Styly uceni zak,
moznosti diagnostiky a aplikace. DalSim pfednasejicim byla prof. PhDr. E. Tandlichova,
CSc., vedouci katedry anglistiky a amerikanistiky Filozofické fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave, ktera se vénovala tématu Autonomni uc¢eni v DCJ.

Tento prispévek na konferenci Agrarni perspektivy XIV. v sekci Evropsky prostor
vysokoskolského vzdélavani Cerpa z navazujiciho diskusniho féra a pokousi se diskusi i
prakticky rozvijet pro potieby vyuky na KJ PEF CZU a k motu konference - Francis Bacon:
“Vedeéni je moc.” Nabizi se piipojit citat ¢inského filozofa 6. stol. pf. n. 1. Laotseho: “Dej
¢lovéku rybu a on ma jidlo na jeden den. Nau¢ ho ryby lovit a bude mit obzivu na cely zivot.”
DCJ nemiiZeme chapat jen jako aplikovanou lingvistiku, musime integrovat psychologicko-
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pedagogické aspekty. Ucebni styly vysokoskolskych studentl také nebudeme zjednodusené
délit jen na praktiky béhem semestru a ve zkouskovém obdobi. Cizi jazyk je tfeba se ucit
prubézné, nejlépe kazdy den.

METODY - VYSLEDKY

Ramcové curriculum vyuky némeckého jazyka na VS a univerzitich v CR a SR, Fraus
Plzenn 2002, vytyéuje s ohledem na specifické rysy VS studia pro vyuku NJ v pfedmétu
odborna jazykova ptiprava (OJP) tyto principy jako didakticko-metodické a pedagogické
zasady, urcujici jak cile a ukoly vyuky, tak jeji obsahy a metody i1 kontrolu a hodnoceni
znalosti: komunikativni a prakticka orientace, orientace na studenta, interkulturni aspekty,
odborna a profesni orientace, rozvoj autonomniho zpiisobu studia. Pojem autonomie se v DCJ
vyvijel a na ptelomu 20. a 21. stoleti zesilily snahy zefektivnit vyuku cizich jazyk. Piesto ani
Spolecny evropsky referenéni ramec pro jazyky (ERR) neobjevil vic, nez ve svych
didaktickych zasadach formuloval J.A. Komensky. Autonomni u¢eni chapeme jako jeden typ
uceni, vyuzivajici v maximalni mife tvofivost jako vnitini potencidl studenta, zdraznujici
jeho vlastni zodpovédnost za proces uceni, svobodu, samostatné rozhodovani, jeho
nezavislost pfi respektovani nazorl ostatnich student, samoziejmée véetné nazort ucitele, t.j.
rozvijejici 1 schopnost spoluprace, nejen schopnost sebereflexe a seberealizace. ERR a
Evropské jazykové portfolio (EJP) tento autonomni pfistup podporuji. K autonomii je tfeba
vychovavat. Uspéch vyuky je spoleénym tusp&chem interakce uéitele (facilitatora, poradce,
usmériovatele pedagogického procesu) a studenta (posluchace, spolupracovnika, imitatora,
zadatele, vyzkumnika, prezentéra). Ucitel neni jedinym zdrojem poznani, i on se v procesu
vyuky déle vzdélava. Pro realizaci autonomniho uc€eni jsou nutné psychologické i socialni
ptedpoklady (klima ve skuping, prostfedi, okoli, socidlni situace, koncepce vyuky, zplsob
zkouseni a hodnoceni, volitelnost, relevantnost uciva). Styly vyucovani je tfeba flexibilné
ménit a pfizplsobovat ucéebnim stylim, vytvafet mezi nimi rovnovédhu (demokraticky/
autoritativni, kooperativni/nekooperativni, introvertni/extrovertni, individualisticky/tymovy).
Do vyuky je tfeba integrovat rozvoj ucebnich strategii, napt. riznymi formami metodického
tréninku, rozvojem metodické kompetence vSeobecné. Ve vyuce nesmi prevazovat poznatky
deklarativni, nesmi chybét poznatky procedurdlni. Lingvistickd inteligence se rozviji
pfedevsim ucCenim prostfednictvim cinnosti (simulace, hrani roli, skupinovy ranking,
skupinova diskuse, prezentace, kreativni psani a jiné formy vyuky s cilem komunikativné,
¢innostné a osobnostné zaméfené vyucovaci hodiny). Resenim problémovych uloh rozvijime
logickou inteligenci, praci s asociogramy, s mapou, diagramy, videem, PC inteligenci
prostorovou, pii pohybovych ulohich, pamétové gymnastice a relaxacnich cvicenich
rozvijime kinestetickou inteligenci, pfi pfevaze extrovertnich studentli se nejlépe rozviji
interpersondlni inteligence praci ve skupinach, ve dvojicich, tandemovym ucenim,
brainstormingem a pod. Intrapersondlni inteligenci podporujeme samostudiem, vedenim
denikd, portfolia. Autonomni styly uceni samoziejme nemuze uplatiiovat neautonomni ucitel.

Soucasny Skolsky systém bohuZzel pfili§ nepteje individualnim vyucovacim stylim ucitel
a nepocita prilis s individudlnimi ucebnimi styly zaki, ani se nediagnostikuji (popft. alespoil
intuitivn€). Trva-li takovy tlak dlouho, ztracime vyrazné individuality. Pfitom je tfeba pocitat
s tim, ze s vyvojem spolecnosti bude heterogenita studentti (socialni, kulturni, jazykova,
psychologickd) stale vzristat. CeloZivotni u¢eni mize byt ispésné jen tehdy, mame-li behem
studia dostatek prostoru k samostatnosti, vlastni iniciativeé, autoregulaci uceni. Styly uceni
jsou transsituacni, predstavuji metakognitivni potencidl ¢loveka a kazdy by si mél uvédomit,
které styly preferuje a proc¢, zda je schopen je zménit, ptizpusobit situaci. Jak je to dilezité
vidime obcas az vzniknou-li studentiim potize pfi pfestupu na jinou Skolu ¢i pfi pfechodu na
vyssi stupent studia. Pokud podcenujeme fizené uceni a preceitujeme vzdelavaci technologie
(pocitac, internet), ignorujeme individualni styly studentd (napf. pocitaCové programy je
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nerespektuji). Také hromadné vyuCovani nerespektuje individudlni ucebni styly. Ucitelé je
vSak zjistuji vétSinou alespon intuitivné. V podstaté nikdo nema jeden vyhranény ucebni typ,
jde spiSe o typy smiSené, ale néktery byva dominantni. Pak 1ze studenty podporovat v tom, co
je pro n¢ optimalni, a upozoriovat na to, kde chybuji, a navrhovat atlernativy. Nejrozsitend;si
rozliSeni ucebnich typt hodnoti preferovani uceni 1. vizualniho, 2. auditivniho, 3.
kinestetického, 4. taktilniho. Typ 3. a 4. je mozno shrnout jako jeden typ: hapticky. Pro styly
uceni nejsou diilezité jen ucebni typy a jim odpovidajici ucebni strategie, ale také to, jaké
vlivy a potieby jsou pfi uceni preferovany (vlivy prostedi, potfeby emocionalni, socialni ¢i
télesné).

DISKUSE - ZAVERY

Ma se tedy prizpisobit Skola studentovi ¢i naopak? Pfilisné zdiraziovani a disledné
individudlni  rozliSovani ucebnich styld by vedlo k “rozmazleni” studenta a k jeho
neschopnosti se adaptovat v redlné situaci. Uceni mé byt radostnou zaleZitosti, ale bez poctivé
prace se realizovat neda. Student vétSinou pocituje nechut’ ke zméné svého stylu, protoze
nechce vymeénit “jisté” za “nejisté” (nevyzkousené). Ani pokud by zména byla efektivni,
nelze k ni nikoho nutit, je tfeba pouze nabidnout a vysvétlit takovou moznost. Ve vyuce cizim
jazyklim napt. srovndni mateiského jazyka s cilovym nckterym studentim pomahd, jinym
nepomuze ¢i dokonce vadi. Matefsky jazyk nelze oddélit, ale jeho vyuziti pii cizojazycné
vyuce musi byt funkéni. Vyuka v OJP tedy probihd zpravidla v cilovém jazyce, mateisky
jazyk je namisté tam, kde je to pro ucebni proces vyhodné nebo kde jej to urychli. Napt.:
uréovani, interpretace vyznamu nejednoznacnych slov nebo odbornych terminti, kontrastivni
srovnani jazykového systému jazyka cilového a matefského, reflexe chyb wvzniklych
interferenci, kontrola a zajiSténi porozuméni, vyklad ucebnich strategii a pracovnich technik.
Dikaz pro nemoznost ignorovani matefského jazyka jako neodmyslitelné soucasti
cizojazy¢né¢ho vzdélavani miize podat napt. cviCeni, kdy nechdme studenty pisemné v
cilovém jazyce popsat obraz, situaci, udalost a pod. Pak si napsany text vyméni s kolegou a
ptelozi jeho text do mateiStiny. Tento pteklad si vymeni s dalSim kolegou, ktery pii zakrytém
puvodnim textu ho ptelozi zpét do daného ciziho jazyka. Pak porovname vychozi a vysledné
cizojazy¢né texty a analyzujeme rozdily. Je mozno pokracovat i pfidavanim dalSich vét. O
délce trvani cviceni rozhodnou studenti spolu s ucitelem.

Styly uc€eni tedy musi byt v rovnovdze s pojetim vyucovani. Pokud pievazuje styl
preferujici rozsifovani znalosti hlavné konzervativn€, vyhovuje mu vyucovaci styl se
zavislosti na uciteli. Pokud pfevazuje pamétové uceni, vyhovuje technologicky postup. Pokud
je uprednostnovana aplikace znalosti, vyhovuje detailné¢ organizovand vyuka plné
zaméstnanosti. Potfebuje-li student vhled a klade-li diraz na vztahy, vyhovuje mu hlavné
pocit nezavislosti a konstruktivni aktivity (skryté vedeni). Rozvoj osobnosti vyzaduje
samostatnou ¢innost a dialog s ucitelem.
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